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Abstract 

Sense of humor is an indispensable aspect of human nature, without which human life not only looks 

dull and colorless, but sometimes man reaches the limits of despair and hopelessness. That is why 

satire and humour is found in every literature of the world for the pursuit of an optimistic life, for 

which humourous writers have devised new tactics and resources; however, “satire”and “humour” 

has been the key to these tactics and resources. In the article under study, the scribe has tried to 

present the basic tool of Pleasantry, namely humor”, in a critical and research-oriented manner, 

which the humourous writers use to cultivate laughter. 
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ی د ی الفاظ: 
کُل

 المی ،ارسطو، ثانی عالم شاہ، رفرکی  جارج ، ،مضحکہ خیزی،تحقیر، مسکراہٹہنسی طنز، ،مزاح

 میں  انگریزی لی  کے  اسِ۔جاتاہےکی   بیان(مزح)“ ح  ز  م”مادہ   کا   ہے،جس  لفظ  النسل  طورپرعربی ی دبنیا“مزاح” 

”Humour“(۱)کےلفظ زبان ہے،جولاطینی  مستعمل کالفظ”Humere“چوں۔ہی  کے“ ہونا  یامرطوب نمی”کےمعنی سےماخوذہے،جس 

 اورکثافت گیکبید کی دل کہ  ہے،بل عطاکرتی اورتازگی شگفتگی صرف نہ  کو مزاح انِسانی رطوبت اوریہی کےہی “ رطوبت”کےمعنی مزاح کہ

  مزاح   کہ  چوں۔لگا  ہونے  اسِتعمالطورپر کے کےمترادف   الفاظ  ایسے“ظریفانہ” اور“خیز  مضحکہ”لفظ ی اںوخیز  افتاں ۔ہے کرتی  رفع  کوبھی

  ماض   کےلی ہے،جس  لفظ  المعنی  سیعو  ایک  دراصل مزاح(۲) ۔ضدہے   کی  سنجیدگی  مزاح ہےکہ محک لی ہے،اسِ  طبعی  خوش  کامعنی

  نہ   حاصل  کاشرف کوقبولیت الفاظ انِ مقابلےمیں کے  مزاح  کیےگئے،لیکن  اسِتعمال  بھی کےالفاظ“فکاہ”اور“مطائبہ”میں

ۂ کہاجاتاہےکہ۔ہوسکا

ن  

 ،یعن (Humur)رطوبتیں  کی  چارقس   میں  انِسانی جسِ  کہ  تھی زدِعام  زبان بات  ی  میں(۳) وسطیٰ  ازم

  کی   انِسانی  سےطبائعِ انِسلاک کےباہمی ہی،جن  جاتی  پائی(Black    Bile)اورسودا (Yellow Bile)،صفرا(Phlegm)بلغم،(Blood)خون

یوں  یا  مزاج انِسانی  زیادتی   یا  کمی  کی رطوبتوں مذکورہ  ہےاور ہوتی   تشکیل
ّ
  میں  مشرق طبِ کانظری  قس  اسِی کچ (۴) ۔ہے   بنتی کاباعث  تبدیلی  میں رو

  اسِتعمال  کےلیبھی  یامزاج طبیعت انِسانی رفتہ رفتہ کےساتھ تصرف سےلفظی ذرا   کےعلاوہ  رطوبت کالفظ “ Humere” ںیو۔رہاہے  موجود بھی

  پر   کےطور  کےمترادف یخیز  ومضحکہ اورظرافت   کرلیاخِتیار  شک   کی“  Humour”ازاں  نےبعد“Humere”لفظ  طرح  اسِ۔ ہونےلگا

 معنوں  کے  مزاحاسِےنے(ء۱۷۰۷۔ء۱۶۷۸)(George Farquhar)رفرکی  رج جا  ءمیں۱۷۰۲اعتبارسے  تاریخ   ہونےلگا،تاہم اسِتعمال

ل(۵)۔  ی کرد  رقم  کرکےتاریخ اسِتعمال میں
ّ
ل  او

ّ
 اسِتعمال  نے  ک   اور  کب  میں  کےمعنوں “  Humour”کالفظ  مزاح  اُردومیں  ادبیاتِ  او
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  میں   پڑتاہے،جس  کرنا  سےرجوع  (ء۱۷۹۲۔۹۳)“ القصص  عجائب” ناسِتاد  ینثر  کی(ء۱۸۰۶۔ء۱۷۲۸)ثانی  عالم   شاہ  میں  کھوج  کی  امر   اسِکی،

 :جیس (۶) ۔ہے  ہوا  اسِتعمال مرتبہ پانچ وبیش کم لفظ کا  مزاح

 کرتا  خوش   کو  یپر  نسماآ  کر  سنا  کی  مزاح  باتیں  بعض  بھی  سعید  اختر  اوقات  اکثر  اور  کی  شروع  کی  یگانگت اور  کی  اختلاط  گفتگو  باہم”

 ( ۷)“  ۔ تھا

 کےکچ  مزاح  اور  کے  ٹھٹھے  سوائے  ہے،تمھیں  خیر  یپر  نسماآ  اے  کہ  کہا  کر  لا  میں  ہوش   تئیں  اپنے  کر  سُن  ی  نے  یمشتر”

 ( ۸)“  ۔ آتا نہیں

 قب   سے  “القصص  عجائب” کہ  ہی   لکھتے  ہوئے   کرت   گفتگو  میں  بارے   کے ارِتقاکےآغازو “ مزاح” لفظ(ء۱۹۵۸پ:)پاریک  فؤ ڈاکٹرر 

 کو لفظ  اسِہے،مگر  کی   اسِتعمال  میں  معنوں  کے“مذاق”  کو“مذاخ”  لفظ  میں“دلبر  و  افروز  مہر  قصہ”ناستاد  اپنی  نے  بہادر   خان  یعیسو

 ہوا  اسِتعمال  میں  معنوں  کے  لگی  دل  یا  مذاق  “مذاخ”لفظ  میں  ناستاد  اسِ  کہ  سکتا،کیں  جا  کی   نہیں  تسلیم  میں  کےمعنوں(Humour)مزاح

   حرف   ب   حرف  تو  بات  ی کی  پاریک  ف ؤ ر  ڈاکٹر ۔ہے
ُ
  لفظ   بہادرنے  خاں   یعیسو  ہےکہ  ہوتا   معلوم   تو  جائے   دیکھا  کو  ناستاد  اصل ہے،مگرجب رستد

  ی  مزید۔دیاہے  بنا“مذاخ”  کو“ مزاخ”کرکےلفظ  ساتصرف  موہوم  میں  لفظ  اسِ  نے  پاریک  ف ؤ ر  ڈاکٹر  ہے،لیکن  لکھا“مزاخ”بجائے  کے“  مذاخ  ”

  بھی اندراج کا  اسِہے،  کی  پیش  سند طورِ   ب ساقتباِ ینثر کاجو ناستاد مذکورہ نے موصوف ڈاکٹر کہ
ُ
 :کیجیے ملاحظہ۔ نہیں  رستد

 ( ۹)“۔ہے  کرتی  مذاخ نہ کسی کوئی”

 :ہے یوں کچ متن اصل کہ آں  حال

 ( ۱۰)“۔ہے  کرتی  مزاخ سے کسی کوئی”

 تاہم   لگا،   ہونے  ل  اسِتعما  میں  معنوں  اصل  اپنے  کالفظ“مزاح” ءکےبعدبالخصوص۱۸۵۷اور کےبعدبالعموم نوںاستاد مذکورہ  کہ  مختصری 

ج  کہ  بل عام،  روشِ  کی  کرنے  اسِتعمال  ترکیب  کی“طنزومزاح”کرکے  یامخلوط  مرکب کالفظ  طنز ساتھ  کے  مزاح  اب  میں  ادبیات  مشرقی
ّ
  مرو

ِ   اور  جدیدلغات   و  قدیم  اُردوکی اور   ،فارسیانگریزی،عربی ہےکہ  ہوتا  معلوم  یازحدضرور  جاننا ی  سےقب  بحث  مزید۔ ہے چکی  ہو  ومسلّم   نسائیکل ا

  بر ئیکلپیڈیا نسااِ ”۔ہی  گئے کیے بیان  طرح ک  معانی کے  مزاح میں پیڈیا
ی
 

 

  ی
کاۂ ی

 

 :مطابق کے“ن

 پرہوتی  شگفتگی  بنیاد کی  لفظ  اسِ   تو  ہی  کرت  اسِتعمال  لفظ  کا  مزاح  ہم  ہے،جب  قس  لطیف اور  اعلیٰ  سے سب  کی  مزاح،ظرافت”

 جذب ایک  مزاح میں   ضمیر  انِسانی۔  ہے ہوتی  گیر  گیراورعالم وسعت،ہم  کی اسِہو،مگر سےمتعلق ہنسی  ہے،جوعام

 ہوتا  عنق  جذب  کا ہےاورنفرت  ہوتی  جھلک کی  تضحیک  میں  کرتاہے،جساظِہارکا  پن  ڈھنگے  بے  قبیح  کے  ہے،جوزندگی

 ( ۱۱)“۔ہے

   :بیان کی گیا ہےمیں مزاح کو کچ اسِ انداز میں “امریکانائیکلپیڈیا نسااِ ”جب کہ  

“Humour, in modern usage, means the comic or laughable. The term itself 

is the Latin word for “liquid” “fluid”, or “moisture”… 

As for back as Plato and Aristotle, laughter was considered the proper 

corrective of the excessive, the ridiculous, and the industrious. The 

individual who possessed an excess of any humor became a humorist and 

hence an object of laughter…”(۱۲) 

   :کےمعنی مزاح کےمطابق“ یسعد ِفرہنگ” لغت فارسی
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 ( ۱۳)“۔کنندہ کردن،بسیارشوخی طبعی   خوش  و شوخی”

 :ہی  گئے کیے بیان یوں معانی کے  مزاح میں جدیدلغات و قدیم کی اُردو 

 ( ۱۴) “لگی  ،ظرافت،مذاق،دل طبعی   ،خوش ہنسی”

 ( ۱۵)“نگار افت مصنف،ظر  گر،ظریف تماشا گو،ظریف سنج،لطیفہ  طبع،بذلہ ظریف،خوش ”

 ( ۱۶)  “طبعی  ،خوش ظرافت،مذاق،ہنسی”

   ،مطائبات،لگی  ،مذاق،دل ،ہنسیمزاجی ،خوش طبعی   خوش ”

ھلِ

ک

ل،
ُہ 
چ 

 مذاق،مطائبہ،مخول،  ،ٹھٹھا،ظرافت،ٹھٹھول،خوش ی

 ( ۱۷) “اعتراض،اعراض 

  جام   کی  مزاح  اُردومیں ہےکہ تاہو  لینےسےمعلوم  کاجائزہ  ومحرکات  اورعوامل  ومفہوم  کےمعنی مزاح   پیڈیامیں  نسائیکل ِا  و  لغات مختلف 

 بیان   ومفہوم معنی  کے  مزاح  صرف  میں  انداز  روایتی  اوربات  گئیں  کی  نہیں  کوششیں  مثب   کوئی  سے  کرنےکےحوالے  متعین  تعریف

  روای   کی  چین   خوش   باہمی  حال  ہر  ب   ،جو گئی  کی   نہیں  گوارا   زحم   بھی  کی  تصرف  تولفظی   میں   لغات  بعض  کہ  ی  مزید۔  سک   بڑھ  نہ  کرنےسےآگ 

 ۔ ہے ملتی  کیفیت کی  گریز  میں  ضمن  کے  تعریف  بجز  کے  معنی  یلغو  میں  لغات  مذکورہ کہ  مختصری۔ہے  ہوتی  معلوم کاحصہ

   ولِ  ،جارج (م  ق۳۲۲۔م   ق ۳۸۴) (Aristotle)،ارسطو(م   ق  ؟  ۳۴۷۔م  ؟ق ۴۲۷) (Plato)اورتواورافلاطون 

 
ہ

 

ی 

م

ل

  ہیگ   رِچیڈفر  

(George Wilhelm Friedrich Hegel)(  ۱۷۷۰ء۱۸۳۱۔ء)سپنسر ،ہربرٹ(Herbert Spencer)(۱۸۲۰ء۱۹۰۳۔ء) سگمنڈفرائی،  

(Sigmund Freud)(۱۸۵۶ء۱۹۳۹۔ء)برگساں  یہنر  اور(Henri-Louis Bergson)(۱۹۵۹ء۱۹۴۱۔ء)اور   مزاح  بھی  سفہفلاِ  ایسے  

 نہ  یاب کام کرنےمیں تعریف حتمی کوئی کی ورمزاح دانش بھی کوئی ہےکہ ی کامقام تہی،مگرحیر آئے  کرت غوروفکر میں بارے کے ظرافت

 وضاحت کرت ہوئے لکھتے ہی: ارسطو مزاح کی  ،تاہم ہوسکا

ایک   ،سے ہر قس کی بدی نہیں“بُریسیرتوں کی نقل ہے۔”  کامیڈی۔۔۔بُری” بُرائی مراد ہے،جو  بل کہ صرف مضحکہ خیز 

ۂئی یا خرابی ہے۔اسِ کی تعریف یوں کی جا سکتی ہے کہ وہ اسِ طرح
ُ

 

   طرح کی بد ن

 
ُ
ۂئی ہو جو نہ تکلیف دہ ہو اور نہ تباہ ک

ُ

 

 کا نقص یا بد ن

  (۱۸)“۔

 صرف  لیمزاح اسِ( ۱۹)ہے، اورلامحدودلفظ  وسیع بہت  حدودمیں اپنی  طرح  کی  صورتی  اورخوب ،محبتزندگی  مزاح  کہ  چوں

 Thomas) ہابز  تھامس۔ہی   ہوتی   پیوست استر براہِ  کےساتھ سماج  جڑیں کی اسِ کہ ہوتا،بل   محدودنہیں ہی حدتک  کی  مذاق  ہنسی

Hobbes) (۱۵۸۸ء۱۶۷۹۔ء)بھی   فریضہ  کا   خیالات  تذکی   کہ  ،بل  کرتا  نہیں  کام  ہی  کا   دماغ  تفریحِ  محض  ادب   ظریفانہ  یا  مزاحیہ  میں  کےلفظوں  

 معاون   تطہیرمیں  کی  معاشرے  صرف  نہ  ہوجاتاہے،جو  داخل  میں  زمرے  کے  ادب   ی افاد  ادب   مزاحیہ  میں  حالات  انِ  (۲۰)۔ہے  دیتا  انجام

ِ   و   سکون  وہ   کہ   بل( ۲۱)،کرتاہے    ق  ۳۸۴)(Aristotle)  ارسطو  میں  ضمن   اسِ (۲۲)۔  ہوتاہے  گاربھی  طل   کا   حالی  خوش  و   امن  اور  طمینانا

 و ں اور رویوں کج کی دوسروں(م  ق۳۲۲۔م
 ن
ج ی
لع

 :ہی  لکھتے ہوئے دیتے قرار منب   و محرک کا  مذاق ہنسی کو بوا

  یا  دہ  تکلیف   جو  ہے،  بدصورتی  یا  غلطی  کی  قس  ایک  ی خیز  مضحکہ   کہں  کی،ہے  شک  ایک  کی   ہی  ی بد اور   بدصورتی  بھی  ہونا  مضحک”

  نہیں   تکلیف  ہوتاہے،لیکن  ضرور  اوربدوضع  ہنگم  ڈول،بے  بے  چہرہ  کامصنوعی  طورپرمسخرے  کے  مثال۔ہوتی   نہیں  دہ  نقصان

 ( ۲۳)“۔پہنچاتا

 :یتےہوئے لکھتے ہی د قرار صورت ایک کی فرار سے زندگی کو مزاح( ء۱۹۳۹۔ء۱۸۵۶)(Sigmund Freud)سگمنڈفرائی  کہ جب
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 بھی  کی  فرار  سے  زندگی  میں  اصل  مزاح  لی  اسِ   ہے،  رہتا  میں  تلاش   کی  خُوشی  و  مسرت  اور  چاہتاہے  بچنا  سے  دردوغم  انِسان”

 ( ۲۴)“۔ہے صورت ایک

 :کہ ہے کہن  کا (ء۱۹۴۱۔ ء۱۸۵۹)(Henri-Louis Bergson)برگساں یہنر میں ضمن کے  مزاح

 ( ۲۵)“۔ہے جاتا کر اخِتیار رنگ مزاحیہ وہ تو کرے پیش  کو خود طرح  کی شے جامد کسی  شخص کوئی  جب ربا ہر”

 

 

ن

 ف
ن

 

سی

 : ہی  کہتے ہوئے دیتے نام کا  کےشعور ناہمواریوں کی  زندگی کو مزاح (ء۱۹۴۴۔ء۱۸۶۹)(Stephen Leacock) کاک لی 

 ردانہ اسِ  کے  ناہمواریوں  کی زندگی ی کیہے؟ مزاح”
 
 ( ۲۶)“ ۔جائے ہو  اظِہار کارانہ فن  کا  ہے،جس نام کا شعور ہ

  دشواریوں  کی  کوزندگی  انِسانقراردیاہے،جو   جبلت  انِسانی  ایسی  کوایک  نےمزاح( ء۱۹۶۹۔ء۱۸۸۳)(East Man)مین  یسٹا  کہ  جب 

 :ہے  کرتی عطا کاحوصلہ ہونے نبردآزما سے

 کی  کرنے  مقابل  کر  کھی  ہنس کا  مایوسی  کوصدمےیا نانِسا ہےکہ  ی کام  بڑا  کا  اسِ ہےاورPlay Instinct جبلت  کی کھی  مزاح”

 ( ۲۷)“ ۔دے ترغیب

 :نزدیک کے(ء۱۹۹۹۔ء۱۹۳۸)(Roger Fowler)لرؤراجرفا کہ جب

 اور  کرتاہے  مشاہدہ  کا  کرداروں   موجود  میں   پیش  و  گرد  اپنے  انِسان  سے  کےوسیلے  جس،ہے  حرب  اسِطہبالو  وہ  مزاح”

  ہنسی  پر  اورتضادات  ناہمواریوں  انِسانیاوراقدارکےحوالےسے  رسوم،رواجکرتاہےاوراظِہار کا  اقدارکےاعتبارسےردِعمل

 ( ۲۸)“۔ہے  دیتا کوتحریک

  قدیم  میں بارے کے مزاح ادبیاتِ ارُدو میں لیاجائےکہ کاجائزہ بات اسِ ہوتاہےکہ معلوم یکےبعدضرور بحث کی کےتصورِمزاح مغرب 

 ردانہ(  ء  ۱۹۱۴۔ء۱۸۳۷)  حالیؔ  حسین  الطاف  مولانا  میں  ضمن  اسِ۔رکھتےہی   کےخیالات  نوعیت  ک   ناقدین  و  ینجدیدمفکر  و
 
  شعورکےخیال   ہ

 :بہارفضاسےجوڑتہوئےلکھتےہی  دل کی یاراں کےتانےبانےمحفلِ  ہوئےمزاح کوآگبڑھات

  ایک   جھونکا،یا  ہواکا  یٹھنڈ  کیجائے،ایک( دکھانےکےلی  دل   کسی  کہ  نہ)کرنےکےلی  خوش  کادل   مجلس  تک  جب  مزاح”

 انبیانےبھی  و  اولیا  کہ  بل ،   وحکما  سفہفلاِ  ایسامزاح۔ہوجاتہی  باغ  باغ  دل   پژمردہ  سےتمام  ہے،جس  لپٹ  کی  بو  خوش   سہانی

  اسِ ۔جاتہی   ہو  غلط  غم  والے  کرنے  پژمردہ  دیرکےلیتمام  ی اورتھوڑ  ہوتہی  زندہ  سےمرےہوئےدل   اسِ ۔کیہے

 ( ۲۹)“ ۔ہوتاہے مقبول اور بمحب   میں نظروں  کی کرنےوالاسب ہےاورمزاح ہوتی کوتیزی اورذہن سےجودت

 :کیہے بیان اندازمیں اسِ کوکچ نےمزاح( ء۱۹۰۳۔ء۱۸۴۶)سرشار ناتھ رتن

قلی اۂتِ   اسِتعمال  و  لطیفہ  معقولاتِ   ادِ یرا   میں  اصِطلاح  اور  کرنا  طبعی   خوش   ہی  کےمعنی   مزاح  میں  لغت”

 

ن
   یپابند  ب  ظریفہ  

ِ
  آداب

ِ   و  طبیب  غای  بہت  چنانچہ۔ ہی  کہتے   کو  تہذیب  مزاح  جو۔  ۔۔  ہی  کہتے   بھی  تسط مباِ  و  مطائبات  کو  مزاح  تہذیبئے  نتہاا

 
ِ
  سے اورفحوشات سےمعرا تہذیب آداب

 
ّ جل
م

 ( ۳۰)“ ۔ہے ہزل و مسخرگی و  باکی بے  کہ بل،ہے نہیں  مزاح ہے،وہ ی

 :کےمطابق( ء۱۹۶۷۔ء۱۸۸۵)اثر خاں جعفرعلی

 کردیناکہ  اندازسےبیان  اسِ   اور  سکااحساپہلو  چس   دل  اور  کےمضحک   بات  کسی  ،سنجی  بذلہ  یا  دلی  زندہ  )مزاح(”

م توہونٹوں آجائے نہ  ہنسیاخِتیار سننےوالےکوبے
ّ
ی س

 

ت

 ( ۳۱)“ ۔لہرضروردوڑجائے  ایک کی پر

ھی اۂ لال کپور)

 

کن

 رقم طراز ہی:یوں  ء( مزاح کی توضیح کرت ہوئے ۱۹۸۰ء۔۱۹۱۰
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نام  ”مزاح“مبالغہ ہے،مشغلہ ہے۔مہتابی ہے۔انارہے۔پھل جھڑی ہے۔اپنے آپ پر ہنسنے کا  دردانہ    ہے۔چٹکی لینا ہے۔ہم 

 ( ۳۲)نقطۂ نظر سے انِسانی کم زوریوں کو بے نقاب کرنے کا فن ہے۔“

 :ہی   کرت بیان میں لفظوں انِ کو مزاح(ء۱۹۸۴۔ء۱۹۱۸)عبدالغفور  خواج بعینہٖ 

ُ   صرف   مزاح”

 

  ڈوب   میں   ئیوںگہرا  اورشعورکےسمندرکی  حسیات  کہ  منحصرنہیں،بل   پرہی   جوئی  عیب  کی  دینےیاکسی   کجُ

 سامعین  کہ  کرنا  پیش  میں  انداز  پذیر  دل   ایسے  کو  منطق  اپنی  اور  ردکرنا  کو  کرنا،نامعقولیت  امِتیاز  اورتضادمیں  آہنگی  نکالنا،ہم  کرموتی

 ( ۳۳)“۔ہی  اصناف کے مزاح سب  ہوجائیں،ی قائل

 :ہی   کرت یوں تعبیرکچ کی مزاح( ء۲۰۱۸۔ء۱۹۲۳)یوسفی احمد  مشتاق کہ جب

 م  دفاعی  میںکو  مزاح”

 

ز

 

ی کن
م

  لیت   پہن  اسےہونےکےبعد  شدیدزخمی  ہے،جو  بکتر  کازرہ  شخص  اس تلوارنہیں،  ی۔ہوں  سمجھتا  

   سچ  سمجھاجاتاہے،لیکن  کازینہ  گیان  کو  ہنسی  میں  ازم   بدھ  زین۔ہے
ھ
 

چ

  پو
ن

  جب،ہوتاہے  پیدا  سمے  اس   کاسچاگیان  نیچ  ےتواونچ

 ( ۳۴)“ ۔ہٹالے ھینیچےسےسی   کھمبےپرچڑھنےکےبعدکوئی

 :ہی  ہوئےکہتے  قراردیتے  پرچلنےکےمترادف صراط پل کو ینگار  مزاح( ء۲۰۱۳۔ء۱۹۳۱)خان طہٰ محمپروفیسر 

 اورذرا   سےنیچےآجائےتومبتذل  سطح  مخصوص  نگارایک  ہے،اگرمزاح  چلنےکےمترادف  پر  صراط  پل  ی نگار  مزاح”

 ( ۳۵)“۔ہے  ی رنگا مزاح  ی معیار  اوریہی ہے کام مشکل ہی نکالنابہت راہ میں  اوپرچلاجائےتوخشک،درمیان

 ء( سے مراد ی ہے کہ: ۲۰۱۶ء۔۱۹۳۵ڈاکٹر خلیق انجم کے نزدیک مزاح)

ان کے تضادات کے”زندگی کی پیچیدگی  اور  اورمشکلات  و  ں  روی جنم لیت ہے،جسے ہم طنز  ادبی  ایسا  ایک  عرفان سے 

 ( ۳۶) مزاح کا نام دیتے ہی۔“

 بیان کرتی ہی: اسِ طرح   مزاح کو کچ ڈاکٹر سلطانہ بخش

جب ہم مزاح کا لفظ اسِتعمال کرت ہی تو اسِ لفظ کی بنیاد اسی شگفتگی پر ہوتی ہے،جو عام ہنسی سے متعلق ہو ،مگراسِ کی وسعت   ”

 (۳۷)ہم گیر اور عالم گیرہوتی ہے۔“

 : طرازہی   رقم ہوئے کرت تلاش میں حال صورتِ  خیز مضحکہ کو  مزاح(  ء۱۹۴۲۔پ)مجید ریاض ڈاکٹر

کنے  دم  یک  کر   کھا  بھوانٹنیاں  زیادہ  بہت  انِسان۔ہے  بھوانٹی  اُلٹی  دراصل  مزاح”
ُ
، جاتہی   چکرآ  اسے  تو  کرے  کوشش  کی  ر

 ( ۳۸)“۔ ہے مزاح پڑتاہے،یہی گھومنا اُلٹا دیرکےکےلی کچ اسے چہ چناں

 ء(کے نزدیک: ۱۹۵۸پ:ڈاکٹر رؤف پاریک )

ُ کے خندہ آور پہلوؤں کو”کسی عمل ،خیال،صورت  

 

،مزاح کہلاتا   دریافت کرنا،سمجھنا اور اُن سے محظوظ ہونا حال،واقعہ،لفظ یا جُ

 (۳۹)ہے۔“

 بے   کی  زیس   و  ہے،جوحیات  کانام  مزاج   ایک  دراصل  مزاح   ہوتاہےکہ  سےمترش   آرا   کی  نویسوں  مزاح  اورثقہ  ناقدین  و  بالامفکرین  محولہ 

  پہنچانے،دل   کوطراوت  دماغ  و  کےدل  انِسان  ساتھ  ہی  ساتھ۔ سےنموپاتاہے  کےباطن  یبرتر  ساوراحساِ  وتصادم   کےتقابل  اعتدالیوں،محرومیوں

   یا  حادثے  کسی  مزاح  کہ  گو۔ دیتاہے  انجام  بھی  خدمت  کی  کرنے  تبدیل  میں  کومسکراہٹ  کرنےاورپژمردگی  کورفع  پراگندگی  کی

 

  کوہونے   سان

  ایک (۴۰) ۔ہے  ہوتی  صلاحیت  بھرپور  میں  اسِ  کینےبنا  برداشت  لیقابلِ  کے  لوگوں  اسے  کرکے  کم  کو  شدت  کی  اسِ  سکتا،مگر  روک  نہیں  تو  سے
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 مزاح  کےلیایک  تخلیق  کی  مزاح  عملی۔کرتاہے  کشید  سے  مسلّمات  کے  زندگی  انِسانی  ہمیشہ  مال  م  خا  اپنا  کرنےکےلی  پیدا  نگارمزاح  اچھامزاح

ِ   و  کےترتیب  نگارکوالفاظ   مالا   سے  دولت  کی  انِبساط  و  کوفرحت  مزاج   انِسانی  ظرافت  ۔ہے   ہوتی  ضرورت  کی  وجدت  ندرت  یبجائےفکرکے  نضباطا

  مزاح   ہوتووہ   موجود  طبعی  خوش  صرف  میں  ظرافت  جب  میں  لفظوں  دوسرے۔ہے  مہیاکرتی  بھی  سامان  کا   دگیسوآ  ذہنی  ساتھ  ساتھ کے  کرنے  مال

وح   اور  توڑنا  کو   مقصدسنجیدگی  کا  مزاح(۴۱) ۔ہے کرلیتی  حاصل  کادرج 
ُ
  ہے  ی   دراصل  بات (۴۲)۔ہوتاہے  کرنا  فراہم  فراواں  دولتِ  کی  کوبالیدگی  ر

  کوہرپہلوسےسرشاربھی   زندگی  انِسانی  خُوشی  وہ   کہ  ہو،بل  نصیب  خُوشی  حقیقی  صرف  کونہ  انِسان  سے   جس  ہے،  وہ   مزاح  اصل  کہ

  دھارپرچلنےکانام   تلوارکی  گوئی  مزاح   یدیگرمعیار  الفاظِ   ب۔ہے  پھوٹتا  سے  توازن  شعورکےعمیق  تخلیقی  مزاح  گویااعلیٰ(۴۳) ۔کردے

کہا جاتا ہے کہ    (۴۵) ۔ہی   درکارہوتی  صلاحیتیں  بہترین  کی  دانی  زبان  اور  اختراع   قوتِ   جوہر،غیرمعمولی  تخلیقی  کارانہ  فنکےلی  اسِ(۴۴) ۔ہے

 ( ۴۶) سوچنے والے کو”کامیڈی“،جب کہ محسوس کرنے والے کو”ٹریجڈی“معلوم ہو۔جو  اعلیٰ سطح کا مزاح وہ ہوتا ہے،

 و ں  سماجی  الحقیقت  فی 
 ن
ج ی
لع

  ہے  کہلاتی  مزاح  سع   کی  کرنے  پیدا  مسرت  ساحسا  پر  سطح  یشعور  میں  تحریر  نظر  پیشِ  کے  اصلاح  کی  خامیوں  اور  بوا

  فی   ۔  ہے  کرتا  کشید  مے  کی  انِبساط  و  فرحت  سے  باطن   کے  اسِ  کر  چیر  سین   کا   افکار  و  آلام  انِسانی  نگار   مزاح  ذریعے  کے  ہے،جس  ہنر  ایسا  ایک  مزاح  اور

  ہنست   بھی   خود  بجائے  کے  ہونے  کناں  شکوہ  کا   حالات  میں  دھوپ  چلچلاتی  کی  زندگی  سماجی  ہے،جو  ہوتا  مانند  کی  پھول  ایک   کے  سکپاِ  نگار  مزاح   الاصل

  ،یعن (۴۷)ہے   جاتا  رہ  کر  بن  گالی  محض  طنز  بغیر  کے  ہے،جس  عنصر  ناگزیر   ایک  کا   طنز  شبہ  بلا  مزاح۔ہے  دیتا  ترغیب  کی  ہنسنے  کوبھی  اوردوسروں  ہے

  کہ   لی  اسِ  وہ (۴۸) ۔پہنائے  سلباِ  کا   مزاح  کو  طنز  وہ   کہ  ہے  لازم  کےلی  نگار  مزاح  لی  اسِہے،  لگتا  آنے  نظر  باعمل  مزاح  سے  آمیزش  کی  طنز

  ،   دگیسوآ  ذہنی  لی  کے  مزاح  پر  طور  مجموعی(۴۹)۔ ہو  رہا  برتاجا  لی  کے  لگانے  چرکے  جو،  ہے  لیت  کر  اخِتیار  حیثیت  کی  نشتر  اس  طنز  بغیر  کے  مزاح

 رد
 
  صرف   فرق۔  رہتا نہیں  غافل  سے اصلاح جذبۂ  بھی مزاح کہ  رہے  واضح۔   ہے   ناگزیر  حد  از   ہونا کا   اظِہار  کارانہ فن  کے   اریوںناہمو اور  کاجذب   ی ہ

  ( ۵۰)۔ہو نہ ساحسا کا   چبھن کو یقار رکھتاہے،تاکہ چھپائے میں پردے دبیز کے مذاق  ہنسی کو خود بجائے لگانےکے نعرہ کر چڑھ سر  مزاح کہ ہے ی

 مختصر ی (۵۱)مزاح کی ذیل میں داخل ہے۔  درحقیقتغرض سےدوسروں کو آزار دیے بغیراُن کے ساتھ خندہ پیشانی سے پیش آناگویادِل لگی کی  

 ۔ ہوت  نہیں شامل محرکات تحقیرکے  و  تضحیک یا شکن  دل کی کسی میں مزاح کہ

 ٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭٭ 

 جات  وحوال  حواش 

 ۔ ہی  لکھتےHumor کو  لفظ اسِ  امریکا اہِل۔۱

 ی منظورالانصار  ابن  ،ابوالفضل،جماالدینعلی  بن مکرم محمبن ۔ ۲
ّ
س
ل
م،العرب اۂن،

ّ
 ۵۹۳،ص(ھ۱۴۱۴دارصادر،:وتبی )جلددو

ۂ میں  تاریخ کی رپیو عرصےکو  کےدرمیانی تک یعیسوی صد  ءسےلےکرپندرھویں۴۷۶کےزوال،یعن  سلطنت رومن۔۳

ن  

 ۔ جاتاہےکی دیاسے نام کے“دور  درمیانی ”یعن  وسطیٰ ازم

۴۔ J.A. Cuddon, A Dictionary of Literary Terms and Literary Theory, (Lahore: Famous Products, sin 

nidarid) P. 403,404 

 ۴۱،ص)ء ۲۰۱۲ارُدو،  ترقیِ  انجمنِ:کراچی(منظ  پ  اورسماجی سیاِسی  کا ی نگار  مزاح پاریک،ڈاکٹر،اُردونثرمیں ف ؤ ر۔۵

 ۴۳،صیضاًا۔ ۶

 ۱۵۳،ص)ء ۱۹۶۵ادب، ترقیِ مجلسِ :لاہور(ی بخار افزا راحت:تبہالقصص،مر ،عجائبثانی عالم شاہ۔۷

 ۲۱۴،صیضاًا۔۸

 ۴۳،صمنظ پ  اورسماجی کاسِیاِسیی نگار  مزاح پاریک،ڈاکٹر،اُردونثرمیں ف ؤ ر۔۹

 ۲۹،ص)ء۱۹۶۶، س ؤ ہا بک  ایجوکیشنل:گڑھ علی(خاں  ڈاکٹرمسعودحسین:دلبر،مرتبہ  و  افروز  مہر بہادر،قصہ خاں یعیسو۔۱۰
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 ۱۱Encyclopedia Britannica: Vol. 1, P. 883۔

 ۱۲The Encyclopedia Americana (International Edition), Vol. 14, (Connecticut Danbury, USA, 1938), P. 563۔

 ۵۱۵،ص)ھ۱۳۴۵،یسعد انتشاراتِ :تہران (، (بفارسی فارسی ) یسعد  ،فرہنگِ(تالیف)حامدرباّنی۔۱۳

 بیلکھنو مہذب۔۱۴

 

ہُ د
م
 ۱۴۲،ص)ء۱۹۸۱پریس، نامی:لکھنؤ(،(۲۱جلددوازدہم)اللغات ،

 ۱۷۱،ص)ء۱۹۹۵اُردوزبان، فروغِ  برائے  کونسل قومی:دہلی(جلدسومّ،یڈکشنر  اُردو  انگلش جام۔۱۵

 ۸۷۷ ص،)ء۲۰۰۹اُردوزبان، فروغِ  برائے  کونسل  قومی:دہلی(لغت مختصرارُدو ۔۱۶

 ۹۸۸،ص(ء ۱۹۸۶بورڈ،  اُردوسائنس:لاہور)مترادفات ،قاموسِ یسرہند ثوارِ ۔۱۷

 ۴۲،ص(ء ۲۰۰۶ہوم،  یز احمد)لاہور:بکرسطو،بوطن قاۂ،مترجم:عز۔ا۱۸

 ز   صدیق۔ ۱۹
ن

ن

 ی
سی
ی ک

 

ش

  ۵۳،ص(ء ۲۰۱۰ادب، ترقیِ  مجلسِ :لاہور)کلیم،

 ۱۱۸،ص(ء۱۹۸۶بازار، چھتہ خورشیدپریس:حیدرآباد)کارنامے اور  حیات ی بخار  وحید،پطرس   میمونہ  بحوالہ۔۲۰

 ۱۵ص ، ( ء۱۹۶۶ ،جولائی۲: ،شُمارہ۱:آباد،جلد الٰہ)خون ،مشمولہ،شب“میں  بارے کے طنزومزاح کچ”، محمحسن،ڈاکٹر۔ ۲۱

 ۲۲۵،ص(ء۱۹۷۵پریس، پرنٹنگ جمال:دہلی)بین   و ،دانشی کوثرچاندپور۔۲۲

 ۱۰۲،ص(ء ۲۰۱۵فاؤنڈیشن، بک نیشنل:آباد اسِلام)تک یلیٹ،ڈاکٹر،ارسطوسےا جالبی جمیل۔۲۳

 ۱۱۵کارنامے،ص اور  حیات۔ی بخار وحید،ڈاکٹر،پطرس میمونہ بحوالہ۔۲۴

 ۳۳،ص(ء۱۹۵۵عالیہ، مکتب :لاہور)طنزومزاح  میں ادب اُردو وزیرآغا،ڈاکٹر، الہبحو۔۲۵

۶۲۔ Stephen Leacock, Humour and Humanity, P. 11 

 ۳۵طنزومزاح،ص میں ادب وزیرآغا،اُردو  بحوالہ۔۲۷

 ۷،ص(ء۲۰۱۲،کیشنز پبلی دوست:آباد اسِلام)نگار انورسدید،ڈاکٹر،اُردونثرکےچندمزاح بحوالہ۔۲۸

ل، حالی  نثرِ ،کلیاتِ حسین الطاف ،مولاناحالیؔ۔۲۹
ّ
 ۱۴۲،ص(ء۱۹۶۷ادب، ترقیِ مجلسِ:لاہور)جلداو

م جلدچہارم،حصہ،آزاد   ناتھ،فسانہ رتن  سرشار،پنڈت۔ ۳۰
ّ
 ۱۴۵۳،ص (ء۱۹۸۶اُردوبیورو، ترقیِ:دہلی)دو

 ۱۷،۱۶،ص(ء۱۹۵۷اُردو، فروغِ  ادارہلکھنؤ) طنزومزاح میں  ادب ،اُردو ی کاکورو احمدفرقت غلام بحوالہ۔۳۱

 ۹۸۶،ص(ء۲۰۰۷رون عثمانی)مرتب(،کپورنامہ)لاہور:مغربی پاکستان اُردو اکیڈمی،۔بحوالہ محم ہا ۳۲

 ۲۷جائزہ،ص تنقیدی کا عبدالغفور،خواج،طنزومزاح۔۳۳

  مشتاق۔۳۴
ِ
 ۲۳،ص(ء۱۹۹۰دانیال، مکتب:کراچی)گم  احمدیوسفی،آب

 ڈاکٹرراشدحمید:خان،انٹرویو طہٰ محم۔۳۵

 
 

ُ
ۂ ،مشمولہ،گُ
ُ

 

 ۱۱۹،ص (ء۲۰۱۱، میاکیڈ پورب:آباد ماسِلا)ن

 ۱۳۸ء(،ص۲۰۰۵ خالد محمود)دہلی: اُردو اکادمی، ۔خلیق انجم،ڈاکٹر،”خطوطِ غالب میں طنزومزاح“،مشمولہ،اُردو ادب میں طنزومزاح کی روای،مرتبہ:ڈاکٹر۳۶

 ۵۵ء(،ص۱۹۹۳اُردو اکیڈمی، )لاہور:مغربی پاکستانبخش،ڈاکٹر ایم،داستانیں اور مزاح۔سلطانہ ۳۷

ل:لاہور)مضامین وتحقیقی  جاوید،ڈاکٹر،تنقیدی الحق انعام بحوالہ۔۳۸
 ص
لفن

 ۹۴،صء(۲۰۱۷کتب،  تاجرانِ  و  ناشران  ا

 ۱۲۔رؤف پاریک،ڈاکٹر،اُردو نثر میں مزاح نگاری کا سیاسی وسماجی پ منظ،ص۳۹

 ۹۱مضامین،ص وتحقیقی جاوید،ڈاکٹر،تنقیدی  الحق انعام۔۴۰

 ۲۷۵،ص(ء۲۰۱۶ادر،دارالنو:لاہور) ،کیفیہدتاتری موہن برج کیفی،پنڈت۔۴۱

 ۹۱،ص(ء۱۹۸۸عالیہ،  مکتب:لاہور)طنزومزاح میں عالم،ارُدوصحافت ،ڈاکٹرظفریظفر۔ ۴۲

 ،ڈاکٹر ینپرو۔۴۳
ّ
وسی(تدوین و ترتیب) کل

ُ
 ۸،ص(ء۲۰۱۶کیشنز،  الحمدپبلی:لاہور)طنزومزاح  ،ر

 ۱۳،ص(ء۱۹۹۱ادبیات، اکادمی:آباد اسِلام)ی شاعر  مزاحیہ سرفرازشاہد،اُردو ۔۴۴

 ۴۰،ص(ء۱۹۸۰ی ،فرور ی ،جنور بمبئی)شاعر نامہ ،مشمولہ،ماہ“وقعت کی مزاح  میں ادب”،،ڈاکٹرسیّد حامدحسین۔۴۵

 ۱۳،۱۲ء(،ص۱۹۹۳)لاہور:سنگ مِیل پبلی کیشنز،ی، سیّد،نشاطِ تمنا)فکاہی کلیات( ۔ ضمیر جعفر ۴۶



 

 

 

  

 ء   2024،     2،شمارہ: 3جلد: 

 

8 

 ۱۷،ص(ء۱۹۸۰پریس، پرنٹنگ نیشنل:رآبادحید) ی طنزنگار اور  شخصیت  ی،فکرتونسو(احمد الدیننصیرسیّد)ی رآبادحید  بوگس۔۴۷

  انورمسعود،شاخِ ۔۴۸
ّ
ی س

 

ت

 ۱۸۲،ص(ء۲۰۰۹کیشنز، پبلی  دوست:آباد  اسِلام)م 

 ۱۳،ص(ء۲۰۰۰کیشنز،  پبلی  میل سنگِ :لاہور)صحافت  مزاحیہ ،ڈاکٹر،اُردوکییچودھر  فوزی۔۴۹

 ۴۰،ص(ء ۲۰۱۷،ستمبر۵:ہ،شُمار۳۱:،جلددہلی)ارُدو  ،مشمولہ،ایوانِ “حیثیت ادبی کی طنزومزاح”جاویداختر،۔۵۰

 ۲۰۳،س۔ن،(،ص۴۔محم بن عبدالرزاق الذبیدی ،تاج العروس من جواہر القاموس)بیوت:دارالفکر،جلد:۵۱

 )٭٭٭( 

Roman Havashi-o-Havalajat 
1. Ahl-e- America is lafz ko Humour likhtey hain. 

2. Muhammad Bin Mukaram Bin Ali, Abul Fazal, Jamal uddin ibn-e- Manzoor, Lassan ul Arab, Jild: 2, 

Berot: dar sadir, 1414, P. 593 

3. Roman saltanat key zawal, yani 476 say ley kar panderwin sadi esvi tak key darmiani arsey ko Europe 

mein azmana-e-wusta, yani “darmiani dor” key nam sey yad ia jata hey. 

4. J.A. Cuddon, A Dictionary of Literary Terms and Literary Theory, Lahore: Famous Products, sin 

nidarid P. 403,404 

5. Rouf Parekh, Dr., Urdu nasar mein mizah nigari ka siasi aur samaji pas manzer, Karachi: anjuman-e-

taraq-e-Urdu, 2012, P.41 

6. Ezan, P. 43 

7. Shah Alam sani, ajaib ul qasas, murattiba:Rahat Afza Bukhari, Lahore: majlis-e-taraq-e-adab, 1965, P. 

153 

8. Ezan, P. 214 

9. Rouf Parekh, Dr., Urdu nasar mein mizah nigari ka siasi aur samaji pas manzer, P. 43 

10. Esvi Khan Bahadur, qissa mehar afrooz-o-dilbar, murattiba: Dr. Masood Hussain Khan, Alighar: 

educational book house, 1966, P. 29 

11. Encyclopedia Britannica: Vol. 1, P. 883 

12. The Encyclopedia Americana (International Edition), Vol. 14, Connecticut Danbury, USA, 1938, P. 

563 

13. Hamid Rabbani(taleef), Farhang-e-Saadi(Farsi ba Farsi), Tehran: intasharat-e- Saadi,1345, P. 515 

14. Muhazib Lakhnavi, Muhazib ul Lughat, Jild:21, Lakhnow: name press, 1981, P.142 

15. Jameh English Urdu Dictionary, Jild: 3, Delhi: Qoumi Council bray frogh-e-Urdu zuban,1995, P. 171 

16. Mukhtasar Urdu Lughat, Delhi: Qoumi Council bray frogh-e-Urdu zuban, 2009, P.877 

17. Waris sir hindi, Qamos-e-mutradafat, Lahore: Urdu Science board, 1986, P. 988 

18. Arastu, Boteeqa, mutarjum: Aziz Ahmad, Lahore: Book Home, 2006, P. 42 

19. Sadeeq kaleem, Shakespear, Lahore: majlis-e- taraq-e-adab, 2010, P. 53 

20. Bahavala Memona Waheed, Patras Bukhari hayat aur karnamy, Haiderabad: Khursheed press chatta 

bazar,1986, P.118 

21. Muhammad Hassan, Dr., ‘‘kuch tanz-o-mizah key barey mein’’, mashmula, Shab Khoun Ila Abad, Jild: 

1, shumara: 2, July 1966, P.15 

22. Koser  Chand Puri, Danish-o-beenish, Dehli: Jamal printing press, 1975, P. 225 

23. Jameel Jalbi, Dr., Arastu sey Eliot tak, Islamabad: National Book Foundation, 2015, P.102 

24. Bahavala Memona Waheed, Patras Bukhari hayat aur karnamy, P.115 

25. Bahavala Wazeer Agha, Dr., Urdu adab mein tanz-o-mizah, Lahore: maktaba-e-Alia, 1955, P. 33 

26. Stephen Leacock, Humour and Humanity, P. 11 

27. Bahavala Wazeer Agha, Dr., Urdu adab mein tanz-o-mizah, P. 
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P. 7 

29. Hali, Molana Altaf Hussain, kuliat-e-nasar-e-Hali,(Jild: 1), Lahore: majlis-e-taraq-e-adab, 1967, P.142 
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1453  
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 ء   2024،     2،شمارہ: 3جلد: 

 

9 

35. M. Taha Khan, Interview: Dr. Rashid Hameed, mashmula, Guftgu Numa, Islamabad: Purab academy, 

2011, P. 119 
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44. Sarfraz Shahid, Urdu mazahia shairi, Islamabad: academy adbiat, 1991, P. 13 
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